
UITNODIGING
SANDWICHCURSUS

DATA
Cursus I • Zondag 22 maart 12.00 uur tot en met 
 dinsdag 24 maart 14.15 uur
Cursus II • Donderdag 26 maart 12.00 uur tot en met
 zaterdag 28 maart 14.15 uur

LOCATIE
Kasteel Vaalsbroek, te Vaals 

DOELGROEP
De Sandwichcursus is bedoeld voor huisartsen, specialis-
ten, specialisten ouderengeneeskunde en apothekers in 
de regio Rivierenland.

AANMELDEN
U kunt zich aanmelden voor de Sandwichcursus via  
www.mcc-connect.nl. Graag vóór 3 februari 2020. 
Inschrijving vindt plaats op volgorde van binnenkomst. 
Alleen aanmeldingen gedaan via de website gelden als 
definitieve aanmelding. U kunt zich alleen aanmelden 
voor de volledige cursus.

KOSTEN
De kosten bedragen € 749,- per persoon.  
Dit is inclusief cursusmateriaal, overnachtingen en  
maaltijden. De betaling zal plaatsvinden door middel van 
een eenmalige machtiging. 

ANNULEREN
Tot 17 februari 2020 kunt u zich kosteloos afmelden. Bij 
afmelding tussen 17 februari en 1 maart 2020 wordt 50% 
van het cursusgeld in rekening gebracht. Bij afmelding na 
1 maart 2020 wordt het volledige cursusgeld in rekening 
gebracht. Er zal geen restitutie plaatsvinden. 

ACCREDITATIE
Voor huisartsen, medisch specialisten, specialisten  
ouderengeneeskunde en apothekers is accreditatie 
aangevraagd.

INFORMATIE
Voor meer informatie kunt u terecht bij CONNECT.

MCC CONNECT
Pres. Kennedylaan 1, 4002 WP  Tiel
Postbus 6024, 4000 HA  Tiel

T. 0344 67 38 23 / 0344 72 66 58
E. connect@zrt.nl
W. www.mcc-connect.nl
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SAMEN HOGEROP 

Als je wilt veranderen, moet je afscheid durven nemen van  
gewoonten en tradities. 
De Sandwichcursus kijkt elke twee jaar naar de veranderings-
opgave waar we in de zorg voor staan: in ons primair proces, 
in organisatie en in samenwerking. Dit jaar verandert ook de 
Sandwichcursus. Niet in de zin dat we afscheid nemen van onze 
succesformule (een programma gericht op leren in samenwer-
king, grotendeels door inbreng vanuit koplopers uit ons midden) 
maar wel in de zin dat we afscheid nemen van het water.

Dit jaar niet op de boot en evenmin aan het strand, maar  
hogerop in het Limburgse heuvelland, dichtbij het hoogste punt 
van Nederland, 322 meter boven NAP. Wat uiteraard ook blijft, 
is ruimte voor ontspanning (door inspanning) en voor cultuur. 
Limburgse cultuur.

Opnieuw gaan we met de bus, lunch is aan boord. En we gaan 
op de heenweg uw kennis testen met een Kleine kwalen quiz.

Aangekomen in het hotel klinkt de oproep ‘Is er een dokter in de 
zaal’. Bukt u om uw veters te strikken, blij met de onzichtbaarheid? 
Kijkt u rond in de hoop dat er een collega opspringt? Of bent u die 
held die zich in de frontlinie begeeft?  Een actueel thema dat we 
vanuit praktijk, inhoud en juridische aspecten zullen belichten.  
Eveneens zijn er diverse (poster)presentaties om te bezoeken. 

Die avond tijdens het diner wacht u een eerste ontspannen  
kennismaking met de Limburgse taal en cultuur.

Op dag 2 staat de verandering van zorg centraal. De transitie 
naar voorkomen, verplaatsen en vervangen. Samen de zorg écht 

veranderen, hoe doen we dat in Rivierenland? In workshops 
met als gemeenschappelijke deler ‘Juiste Zorg op de Juiste Plek’  
vertaalt u samen visie naar praktijk. Eindigend met een heuse 
verkiezing van de meest kansrijke voorstellen die ook daad- 
werkelijk tot uitwerking gebracht gaan worden. 

Het middagprogramma houden we nog even geheim. Het is een 
ongewone uitdaging. Het lijkt zo gemakkelijk; maar u zult met uw 
team alle samenwerking en coördinatie nodig hebben om het 
doel te bereiken. En u hebt er (evt. warme) kleding en schoenen 
voor nodig waarmee u lekker door het gras kunt lopen. 

De avond brengt ons naar bruisend Maastricht. U kunt kiezen uit 
een stadswandeling by night of een bezoek aan een historische 
brouwerij. De bus brengt ons om 22.45 terug naar het hotel. 
Wie de bus mist (al dan niet wel overwogen) is zelf verantwoor-
delijk voor vervoer.

Dan is het alweer de laatste ochtend. 
Al streven we naar zorg van een hoog niveau; soms daalt de  
interactie met de patiënt, met familie of omstanders tot een  
bedenkelijk laag niveau. De dreiging van agressie en geweld 
op de werkvloer is tegenwoordig (te) vaak aanwezig. Voor dit  
onderdeel hebben we trainers en acteurs van XL10 uitgenodigd. 
Zowel eigen ervaringen als onze rol in het opvangen en coachen 
van collega’s komen aan bod in deze workshop.

We staan aan de vooravond van de 12e Sandwichcursus. De 
stuurgroep hoopt u weer een mooie mix van leren en samen 
ontspannen aan te bieden. Zodat we na afloop voldaan afdalen 
naar Tiel, 7 meter boven NAP.

DAG 1 
12.00 uur Vertrek per bus uit Tiel
  Welkom en lunch
  De kleine kwalen quiz 
14.15 uur Aankomst Kasteel Vaalsbroek
15.00 uur Kennismaken
  Is er een dokter in de zaal? (Carrousel) 
  Interactieve posterpresentaties  (Carrousel) 
19.30 uur Diner in Kasteel Vaalsbroek
21.00 uur Avondprogramma

DAG 2 
7.30 uur Ontbijt
9.00 uur Samenwerken in de regio 
  Werksessies Juiste Zorg op de Juiste Plek 
12.00 uur Lunch
13.00 uur Pitches per groep 
14.00 uur Plenaire afsluiting 
15.00 uur Sociaal programma
18.00 uur Barbecue in Kasteel Vaalsbroek 
20.30 uur Avondprogramma in Maastricht

DAG 3 
7.30 uur Ontbijt
8.45 uur Agressie en geweld op de werkvloer 
11.30 uur Uitchecken
12.00 uur Vertrek per bus
  Evaluatie, afsluiting en lunch
14.00 uur Aankomst Tiel

Tussen het programma door zal op gezette tijden KIEK aan bod komen

PROGRAMMA

STUURGROEP SANDWICHCURSUS 2019,
Marjolein van Baal en Ruth Ramaker • CHV Gelders Rivierenland
Károly Illy en Maartje Sier • Medische staf Ziekenhuis Rivierenland
Marc Hendriks • Bestuur Ziekenhuis Rivierenland
Frits Coumans, Karin van Mil en Manon van der Steen • MCC Connect


